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Calabria

L’INIZIATIVA/Trentaquattro escursionisti di Lauria e Maratea esplorano la piti grande_isola della Calabria: fino alla Torre Normanna

“Piu siamo mealio Stiamo”: con i canotti alla scoperta dell'lsola Dino

Dodicesima escursione del
gruppo lauriota "Piu siamo
meglio stiamo" che domeni-
ca 22 agosto & approdato
sull'lsola di Dino partendo
con cinque canotti da Capo
dell'Arena; nei pressi di
Fiuzzi di Praia a Mare. Per la
visita & stato necessario con-
tattare i proprietari della
parte privata dell'isola, i
quali si sono dimostrati cor-
tesi e disponibili.
Segnaliamo che esiste un'as-
sociazione di Praia a Mare
che organizza visite guidate
sull'isola ‘complete del tra-
sbordo in barca. Una parte
dell'isola & invece di pro-
prietd del comune di Praia
cui ¢ possibile rivolgersi per
informazioni. E' consigliabi-
le recarsi sull'isola con guide
esperte che abbiano espe-
rienza di trekking e siano in
grado di prevenire situazioni
pericolose. Per traghettare
tutti gli escursionisti con i
cinque canotti i "rematori”
hanno percorso pil volte i
duecentocinquanta metri che
separano Capo dell'Arena
dal piccolo molo che rappre-
senta 'unico punto di attrac-
co dell'isola . Alcuni del
gruppo hanno superato a
nuoto il tratto di mare.
Emilio Imperio ¢ Giacomo
Donadio hanno pure trasci-
nato un canotto in acqua.
Oltre agli escursionisti di
"Pill siamo" era presente il
gruppo di Fly Maratea; gia
intervenuto alla passeggiata
a Madonna del Soccorso
A Preeching Gt il 23 mag-

i D Maraten sono inter-

venuti: Laura De Marco,

enperta di trekking, con i

fight Alex ¢ Christian

I Alascio; Rosalba Capua

con il ligho Boris Maimone;

Ginnearlo DI Giovanni,

Murvelli Anna, in vacanza a

Maratea come tutti gli anni,

¢ stata coinvolta dagli amici

in guesta particolare esplora-

vione. L'impressione deve
essere stata positiva perché
Anna, che vive e studia a
Lecco, non ha perso occasio-
ne di immortalare con la
fotocamera gli splendidi

panorami dell'isola ed ha
promesso di condividere le
foto su facebook. Francesco
Stoduto, presente a quasi
tutte le escursioni, continua
ad agire da collante tra le
associazioni che operano sul
territorio e anche questa
volta ha avvisato dell'escur-
sione il popolo del web per
mezzo del suo sito. Tra le
nuove presenze di Lauria
questa volta c'erano Antonio
Petraglia e Liliana Papaleo.
Torna, dopo l'escursione al
lago Laudemio, anche

Margherita Rossino un (bel)
poco preoccupata quando
non vedeva arrivare il marito
Mario Sarubbi che ha fatto il
tratto di mare a nuoto.
Agostino Sisinni con la
moglie Isabella Schettini, da
quando hanno cominciato il
trekking non hanno perso

Guerriero che conosce sem-
pre gid tutti.  Antonio
Petraglia, geologo e conosci-
tore del territorio della Valle
del Noce e delle zone circo-
stanti ha spiegato le caratte-
ristiche geologiche e le ori-
gini dell'lsola di Dino agli
attenti ragazzi e agli adulti

"Pid slamo meglio stiamo™ vicino alla torre normanna dell'lsola di Dine il 22 agosto 2010.

"Pii slamo meglio stiamo™ raggiunge |'lsola di Dino con i canotti.

una escursione. Tanti, tra i
gruppi di Lauria e Maratea
hanno fatto nuove conoscen-
ze: tranne  Giuseppe

del gruppo. Le notizie stori-
che dell'isola sono state illu-
strate nei pressi della torre
normanna da altri membri

della comitiva. Uno degli
obiettivi del gruppo "Pid
siamo meglio stiamo" & pro-
prio quello di conoscere
meglio la geografia ¢ la sto-
ria del territorio della
Basilicata sud-occidentale ¢
delle zone limitrofe. Una
volta al completo sull'isola,
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lasciati i canotti, gli escur-
sionisti hanno iniziato la
salita seguendo un percorso
agevole. Le soste sono state

frequenti: sia per bere un
sorso di acqua, sia per
ammirare lo spettacolare
panorama di cui si gode man
mano che si sale di quota.
Tutta la costa visibile &
apparsa gremita e colorata
dagli ombrelloni dei lido e
dei villeggianti. Lo sguardo

ha potuto spaziare dalla
punta di Cirella al golfo di
Policastro, deliziando gli
occhi di un azzurro intenso e
variegato: spezzato solo
dalle lunghe scie bianche dei
natanti. Una leggera foschia
all'orizzonte non ha consen-
tito di vedere Stromboli;
visibile quando le condizioni
sono ottimali. L'lsela di
Dino costituisce un punto di
riferimento ¢ un‘attrattiva

presa tra i 70 ¢ i 100 metri, ¢
tutta ricoperta di vegetazione
e cid ne aumenta l'interesse
naturalistico. La flora é quel-
la tipica della macchia medi-
terranea e le specie vegetali
endemiche devono fare i
conti con la scarsezza di
acqua ¢ la vicinanza del

Foto: Raffaele Papaleo
mare. | sentieri battuti sono
contornati da olcandri che
spezzano il verde con mac-
chie rosse, bianche o color
ciclamino che rendono alcu-
ni punti simili ad un giardino
ben tenuto. A tratti la vege-
tazione si apre, si perde la
vista del mare e sembra di
essere in una radura appen-
ninica piuttosto che su un
isola. Complice di tale
impressione & la vista delle
ricche di vegeta-

per frotte di imb i di
ogni dimensione che naviga-
no intorno all'isola per
ammirare le ampie pareti
roceiose che cadono a picco
sul mare oppure alla ricerca
di grotte da visitare. Dopo
circa quattrocento metri di

zione che si affacciano su
questa parte del Tirreno. |
sentieri esistenti facilitano il
tragitto ¢ consentono un per-
corso sicuro per esplorare
Il'isola. Si incontrano, nei
punti strategici, alcuni car-
telli con indicazioni che aiu-

percorso in salita il
conduce ad un cancello in
ferro. Un cartello avvisa che
I'area ¢ privata; da questo
punto per proseguire occor-
rono le autorizzazioni.
Terminata la salita si percor-
re piacevolmente un sentiero
con ampi tratti all'ombra fino
a giungere al semipiano
posto sul dorso dell'isola. La
parte superiore dell'isola, che
si trova ad una altezza com-

tano l'escursionista ad orien-
tarsi. 1 cartelli sono stati col-
locati sull'isola a cura della
societi Isola di Dino Club di
Praia a Mare. Cosi prose-
guendo, dopo circa un chilo-
metro ¢ mezzo di cammino,
si giunge alla Torre
Normanna. 11 sito della torre
rappresenta uno dei punti pid
panoramici e suggestivi della
visita. Sulla sommita del
Frontone. a 70 metri sul

mare, il volo dei gabbiani ¢
un altro spettacolo che si
aggiunge. Con le ali spicgate
i bianchi uccelli sembrano
serutare con meraviglia gli
invasori dell'isola; si avvici-
nano curiosi planando con un
volo di ricognizione semicir-
colare ma poi tornano alle
loro evoluzioni consuete alla
ricerca di cibo o di un com-
pagno perso di vista, La
parete rocciosa del Frontone
cade quasi a strapiombo sul
mare. Dove la roccia scura ¢
T'acqua si incontrano il mare
appare di un minaccioso
colore blu notte; anche in
una giornata piena di sole
come questa, Poco distante,
una razza nuola solitaria e,
vista dall'alto, sembra volare
al rallentatore sul pelo del-
l'acqua. Nel cielo, coloratis-
simi ¢ silenziosi parapendii
¢i ricordano che 'womo,
quando vuole, sa integrarsi
con la natura in modo rispet-
toso ¢ spettacolare. Intorno
alla torre alcuni punti, pur
straordinari, sono pericolosi
ed ¢ assolutamente importan-
te la presenza di guide esper-
te. La Torre Normanna, se
non ha le dimensioni di un
castello, ¢ comungue abba-
stanza grande. Presenta
numerosi vani ¢ se¢ ne
apprezza la robusta consi-
stenza che un tempo doveva
avere se si osservano le mura
dei bastioni, specialmente
quelli della facciata che
da verso sud e verso i

st della torre al giop
po ha fatto una sosta. [agh
zainetti, che sembrav
dover contenere poca robi,
sono fioriusciti panini degm
delle migliori sagre estive,
ciascuno ha tirato fuori cose
buone. In queste occasioni i
salumi nostrani la fanno da
padrone e, di conseguenza, le
riserve di acqua da bere sono
calate bruscamente, 11
trekking sull'lsola di Dino &
durato tre ore.

Al ritorno, dopo aver riatira-
versato la striscia di mare
con i canotti, sotto gli
ombrelloni le provviste di
acqua e di cibo non manca-
vano. 11 gruppo "Pil siamo
meglio stiamo” si & trattenuto
ancora a mare con grande
diverti dei giovanissi
mi. Francesco e Angelo
Lamboglia, Maria Antonietia
Amato, llaria Chiarelli ed
altri, non contenti, hanno
trovato la forza di visitare la
spettacolare grotia del Leone
dell'lsola di Dino. Sempre
con i canotti e con la forza
delle proprie braccia.
Raffaele Papaleo
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LA RICERCA’La storia, I'ambiente, la flora endemica, la fauna terrestre e marina rendono lisola adatta al trekking culturale ed alle visite guidate a scopo didattico

' Geografia, ambiente naturale e storia dell’lsola di Dino

L'isola di Dino rappresenta

| una meta ambita per gli

escursionisti desiderosi di

fare un percorso alternativo
e inusuale. 11 22 agosto il
gruppo "Pit siamo meglio
stiamo” di Lauria insieme ad
un gruppo di Maratea ha
visitato ['isola raggiungendo-
la con i canotti. Il trekking
sull'isola consente di rimane-
re immersi nel verde pur cir-
condati dallo splendido
panorama del mare e della
costa tirrenica. Mare che in

| estate ¢ ricolmo di imbarca-

zioni piccole e di medie
dimensioni che ruotano con-
tinuamente proprio intorno
all'isola. La visita alla pit
grande delle isole calabresi
pud avere anche finalitd cul-

Fino alla prima meta del secolo scorso Ilsola di Dino faceva parte del comune di Aieta con Praia a Mare

turali ¢ didattiche poiché
essa offre interessanti spunti
da un punto di vista geologi-
co, naturalistico, geografico
¢ storico.

La geografia dell'Isola di
Dino

L'isola, posta nell'area nord
occidentale della Calabria,
dista circa duecento metri
dalla costa nel punto di mag-
giore vicinanza: un tempo
era perd unita alla terrafer-
ma. Fa parte del comune di
Praia a Mare e quindi nella
provincia di Cosenza. Fino
alla prima metd del secolo
‘scorso faceva parte, insieme

a Praia, del comune di Aieta.
Ha un perimetro di circa 2,5
km e una superficie di 50
ettari. La maggior parte del-
l'isola ¢ posta ad un altitudi-
ne compresa tra i 70 e i 100
metri. Il punto pil alto ¢
quello che guarda verso la
costa e su di esso si erge una
stele dedicata alla Madonna
della Grotta di Praia a Mare.
La punta occidentale, quella
cllm guarda verso il mare
aperto, ¢ detta del Frontone.
Alla sua sommitd si trova la
Torre Normanna che rappre-
senta uno dei luoghi pio sug-
gestivi e panoramici dell'iso-
la. Osservata dall'alto l'isola
di Dino ha la forma di un
triangolo allungato verso
sud. 1 fianchi dell'isola, per

buona parte, sono a stra-
piombo sul mare con rocce
di prevalente natura calca-
rea. Cid ne rende particolare
l'osservazione dal mare cir-
cumnavigando l'isola con
un'imbarcazione ed & anche
motivo della formazione, al
livello del mare, di grotte
suggestive che attirano
schiere di turisti. La profon-
dita dell'acqua nelle grotte
va dagli & ai 24 metri. La
grotta pil facile da esplorare
& quella del Leone; molto
vicina all'unico punto di
attracco dell'isola. Le altre
cavitd naturali, visitabili con
imbarcazioni che propongo-

no il giro turistico, sono le
grotte dette: delle Sardine,
del Monaco, delle Cascate e
del Frontone. Infine, la pid
spettacolare & la grotta
Azzurra. Con apertura sotto
la superficie, a circa 18
metri, si trova la grotta
Gargiulo che si addentra per
qualche decina di metri nel
ventre dell'isola. Questa
grotta subacquea & visitabile
solo in compagnia di speleo-
sub esperti ed opportuna-
mente attrezzati. L'area cir-
costante l'isola ha da sempre
una buona pescosita; ancora
oggi la pesca delle acciughe
& consistente ¢ sono ancora
tanti i pescatori che operano
nel settore.

Vegetali sull'isola

L'habitat di una piccola isola
& sempre particolare ¢ quello
dell'isola Dino non fa ecce-
zione, Sull'isola & endemico
il mirto e si & anche parlato
di coltivarlo con sistemi che
y la prod
sfruttabile commercialmen-
te. Pur essendo prevalente la
vegetazione tipica della mac-
chia mediterranea alcune
piante sono caratteristiche
dell'isola come lo sono di
altre zone della costa che si
estende di fronte.

I manuali segnalano la pre-
senza della palma nana, del
talittro calabro, del garofano

delle rupi e della primula di
Palinuro (specie protetta). La
presenza della Primula e di
altre specie rare ha fatto
inserire lisola tra i siti di
interesse comunitario (SI1C).
In passato é stato proposto di
inserire I'isola tra le riserve
naturali.

La fauna

5i & sempre detto che 'isola
di Dino fosse infestata dalle
vipere e che, per tale motivo,
negli anni settanta furono
introdotti dei gatti che, una
volta inselvatichiti, risultaro-
no ancora pid molesti per i
villeggianti che sostavano
sull'isola. La notizia non ha
fonti certe e oggi, perlomeno
nelle visite effettuate, non &

stato avvistato nessun aspide
pericoloso. E' certo invece
che, nel passato, sull'isola
vivesse una numerosa colo-
nia di conigli, Durante le sta-
gioni delle migrazioni &
possibile osservare diverse
specie di uccelli che sostano
¢ riposano sull'isola prima di
riprendere il volo. Negli
anfratti delle pareti scoscese
nidificano i gabbiani e qual-

che specie di rapace. Sono -

presenti i roditori e i rettili
pitl comuni; come le lucerto-
le. Ma la vera ricchezza fau-
nistica dell'isola & quella
brulicante sotto la superficie
marina: lungo le pareti roc-

ciose e negli anfratti som-
mersi. Facilmente si vedono:
posidonie, cavallucci mari-

. ni, castagnole, murene e

polpi. A maggiore profon-
dita le gorgonie sono le
regine incontrastate ¢ forma-

"condottiero degli Ajetani".
Dopo l'isola di Dino i turchi
attaccarono Scalea e in que-
sta occasione perse la vita il
principe Francesco Spinelli
la cui azione militare tuttavia
riusci a respingere 'assalto.

no estesi giardini subacq
Vicende storiche dell'isola
di Dino

L'origine del nome dell'isola
¢ controverso. Secondo
Sartorio Quattromani, che
riprende la notizia da Barrio,
il nome sarebbe da porre in

relazione al fatto che sull'i-|

sola esisteva un tempio
(aedina) dedicato a Venere
ed eretto da stirpi di origine
greca. Quello che invece &
certo ¢ che, fino al XIX

secolo I'isola si chiamava
Dina ¢ con questo nome la
ritroviamo nei documenti
relativi alle tassazioni ed alle
concessioni per il suo utiliz-
zo: gid a partire dal XVI
secolo, Qualche notizia sto-
rica dell'isola & desumibile
dalla "Istoria civile del
Regno di Napoli” di Pietro
Giannone. Poderosa opera
pubblicata a Lugano nel
1840. Gi r di

Lap dei turchi sulle
coste calabre & da mettere in
relazione ai disordini ed ai
tentativi di ribellione verso il
governo filo spagnolo che
avvennero nelle terre cala-
bresi intorno al 1600.
Disordini che avevano origi-
ne dal malcontento della
popolazione vessata dalla
tassazione del governo che
aveva a Napoli i viceré che
EOVernavano in rappresen-
tanza della corona di

Spagna. Qualche d
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prima, sul finire del XVI
secolo, il monaco Tommaso
Campanella aveva cercato di
sollevare la Calabria facen-
do intravedere un governo
migliore se si fosse riusciti a
ridurre il potere degli spa-
gnoli, dei feudatari e del
clero. Secondo alcuni,
Tommaso  Campanella
avrebbe intessuto accordi
con i turchi che dovevano
e militarmente gli

un assalto all'isola avvenuto
nel 1639 ad opera di sei
vascelli turchi comandati da
Amurat Rays. L'isola fu tea-
tro di cruenti scontri e vi
perse la vita un certo Vitigno

insorti. Nel 1695 il marchese
di Ajeta Francesco Cosentino
pagd alla Regia Corte 450
ducati per ottenere il diritto
di utilizzare l'isola di Dino
come punto di ancoraggio ¢

per attracco. La darsena del-
I'isola venne utilizzata da
vascelli genovesi, livornesi
ed inglesi come punto di
altracco per caricare prodotti
dell'agricoltura: principal-
mente "uva zibidi" e fichi
raccolti nella vicina costa.
Anche i vini prodotti nella
stessa area erano ricercati ed
esportati per mezzo dei
vascelli. Nel 1704 nel "rele-
vio della terra di Ajeta” viene
indicato che I'isola rendeva
all'erario 6 carlini. Venivano
pagati 6 ducati per il diritto
di pascolo; 12 ducati e grana
66 per la decima del pesce,
per il diritto di ancoraggio e
per poter caricare e scaricare
merci. Mel 1806 1'isola di
Dino ha avuto un ruolo
importante durante le campa-
gne napoleoniche. Subito
dopo l'attacco alla citta di
Lauria, che avvenne I'8 ago-
sto del 1806 ad opera delle
truppe del maresciallo André
Massena, diversi Laurioti e
regolari delle truppe borboni-
che in fuga raggiunsero l'iso-
la Dino cercando di riorga-
nizzare la difesa da questa
postazione meglio difendibi-
le. Il colonnello Alessandro
Mandarini di Maratea aveva
stabilito sull'isola una sorta
di quartier generale; in que-
sto luogo fece convergere
una parte delle truppe e da
qui cercd di organizzare
azioni di guerriglia contro i
frances: che avanzavano nel-
I'entroterra praticamente
indisturbati dopo il terrore
seminato a Lauria che pago
la resistenza fatta con circa
1000 morti e con gran parte
del paese incendiato e sac-
cheggiato. L'isola di Dino era
pilt facilmente difendibile
poiché le coste del Tirreno
meridionale erano sorveglia-
te dalla flotta inglese,
comandata da Sidney Smith,
¢he cercava di contrastare I'a-
vanzata dei francesi soste-
nendo i ribelli sulla terrafer-
ma. Fu scelta l'isola Dino
come punto di riferimento
per i comandi dell'esercito
borbonico poiché, da essa,
erano pii facilmente rag-
giungibili la costa siciliana ¢
Palermo dove si era stabilito
il governo Borbonico e dove
si trovava tutta la famiglia di
re Ferdinando IV .

Raffaele Papaleo




